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VIOLENCIA SEXUAL E SUAS
REPERCUSSOES NA SAUDE DA
MULHER



Violéncia Sexual e sua repercussoes na saude da
mulher

V to Lénc ta
sexua L Quando a vontade

A sexua L idade

A fintegr tdade psiqu tca e corpdrea
ford'v io Ladas e sub®t idas a
vontade do agressor

Pe La forca fis ica, d®aca cd’afbs, agressdes
fis i cas sut is até o extrdb do estupro




Violéncia Sexual e sua repercussoes na saude
da mulher

CStupro

Do ponto de vista juridico, segundo o
Cdédigo Penal, art. 213 “Constranger
mulher a conjuncao carnal mediante

violéncia ou grave ameaca”



VIOLENCIA SEXUAL

Ref Le

; / Medo pers {stente
lco LO |

i Perda da auto-est ith
g CO D if icu Ldade de

re Lac {ond®ento

Efe ttos ps ico Lég icos

D isturb tos de stress pds- «

tradBt i co



VIOLENCIA SEXUAL

2 € universal

2 crime clandestino e sub-relatado

2 discriminacao e pouca credibilidade
2 uma minoria é denunciada

2 POUCOS Casos sao esclarecidos

¢ atendimento de péssima qualidade

2 repercussdes gravissimas de cunho intimo e
pessoal



VIOLENCIA SEXUAL

Inc tdénc

o A, de todas asMu L heres dotindo s3o estuprada pe Lo
enos Ub vez nav ida

e 25% a 75% sdo regu L afente espancadas &%casa

¢ + de 120 i Lhdes detlu L heres sofrerd®ut © Lacdo
gen ita L

e nos EUA 25% a 33% dos fer ilentos trad®t i cos &)
U L heres sdo ocas ionados por espancd’®entos

(Organ tzacdo das Nacdes Un idas,
1999)



VIOLENCIA SEXUAL

Inc tdénc
(3

¢ nos EUA ocorrdicerca de 1871 estupros/d fa

¢ noBras i L est ith-se — 1000 estupros /
d ta



Atendimento de mulheres vitimas de violéncia sexual num
Hospital Publico de Sao Luis - MA no periodo de 2000 a 2007

926 98
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1
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A violéncia
sexual age na
vida da vitima
como se fosse
um veneno
colocado na raiz
de uma arvore.
Um veneno que
consegue sugar
a energia e a
felicidade,
gerando
sentimentos
ruins.




VIOLENCIA SEXUAL

A cr lanca que sofreV (o Lénc 'a Sexua L td

Frigidez

Anorexia

Baixa auto-estima
Auto-flagelacao
Fobias/ansiedade
Isolamento
Perfeccionismo
Depressao
Auto-mutilacao
Suicidio

Uso de drogas
Repeticao do abuso
Outras

Violéncia Sexual



VIOLENCIA SEXUAL

V it thsdev io Lénc tasexua L na
i nfanc ia

Depressao na fdade

— 1. . I L
Morb idade ao Longodav idaditornode 10 a
25%



VIOLENCIA SEXUAL

“Adenta or isco de enfef? i dades
ps tqu tatr tcas”

L ira,L.E.R
(2001)



VIOLENCIA SEXUAL

Depressao no periodo
gestac fona L

Depressao pos-parto

Ps tcose puerpera L



VIOLENCIA SEXUAL

Resu Ltado de 7 estudosrea L zados &’
cd'ln 7dades norte-d'er icanas ¥y L heres que
ford?y it 7 izadas sexua Ltente na "nfénc a

Medo

Ans tedade

Abuso de drogas | Lic fttas
ldé tassu tc tdas

Ba { xa auto-est itk



VIOLENCIA SEXUAL

In ic taraabordagdindo sdente no &b ito
da just ica,tBs, nos espacos da salde

-

“ tdea 1s” para a deteccao dos casos e para a sua
cana L {(zacdo adequada

GE— o
» Repercut ir iadlreducéo das seqlie Las

tradBt (cas



VIOLENCIA SEXUAL

Prob L d%s enfrentados pe L os
prof iss tona tsdasaulde

ASens {p t L i Za(;éo Tentd’n&o enxergar o
prob Lédadav to Lénc ia
sexua L, ndoldin ithizgd

" i ~
A Capac tac;ao desva Lor izdlno




VIOLENCIA SEXUAL

Loca s de atend itento

Inst i tutos ou postost®d i co-
Lega fs
Ma L equ tpados

Selcdb Ldentacdo Laborator ia L

Carénc ta de pessoa L tre tnado



VIOLENCIA SEXUAL

Invest {gacdo de bacto Pré-nata L

Transtorno da ans i edade
Sindrd’® do pan fco
Transtornona a L itentacao
Abusodoa Lcoo L

Transtornos ps fqu fatr tcos



VIOLENCIA SEXUAL

Atend itento padréo

Equ 1 pe
W Lt id isc ip L inar
Hab ttuada cd’ta is atend itentos

Que possa oferecerts is do que atend itento
M8d ico

[] Ass isténc faps ico Ldg icaparacontro Lee
segu itento até a cdb Leta reestruturacéo

ps {cossoc fa L destalli Lheretodaafdf L ia[] TERAPIA
FAMILIAR



VIOLENCIA SEXUAL

Atend tento

v atendé- Las &'db iente hosp ita Lar
in ic ia Lente cd’a equ ipede
p Lantdo e asegu ircdlo grupo
W Lt id isc ip L finar



VIOLENCIA SEXUAL

O QUE FAZER?

v Andhese cdb Leta e anotacdes dprotoco Lo prev idente
estabe Lec ido.

v Exd® fis i co (deve ser cu i dadoso)

ver if icar Lesdes corpora is: cabeca, pescoco, bracos,tBos e
pés.

Yarcas detbrd ida nastdbs, abdd®, coxas, g L Uteos,
perineo,anus, vu Lva e vag na.

v Exd® ao espécu Lo:co Letadethter ia L paracu Lturade
secrecaovag fna L edocana L cerv ica L.

v Exd®sde Laboratér io: TS. VDRL, Ant @ HIV, soro Log ia
para hepat ite B



VIOLENCIA SEXUAL

Co Leta delhter ia L paraa
tdent f tcacao do agressor




VIOLENCIA SEXUAL

D tagndst tcode
grav !dez

T-hCG



VIOLENCIA SEXUAL

Or tentacao

ORIENTA-LAS PARA REGISTRAR A OCORRENCIA

Med ida @ortante paraqueav io Lénc iané&o
serep fta



VIOLENCIA SEXUAL

Ref Le

‘ffg ( Infeccdes de trand? i ssdo sexua L
CcoO

adqu ir idas duraniimimidtgs
DIP e «

ester i L idade

Infeccao pe Lo Grav dez

HIV : N f nnl,-\,-e'ada
D Usfuncoes J

sexua s



VIOLENCIA SEXUAL

Ant tconcepcao de
dergénc ia

Até 72 horas ap6s o
ocorr tdo



VIOLENCIA SEXUAL

Método de Yuspe

1.ant iconcepc iona L ora L cdb inado

200%g deet in i L-estrad io L + 100%qg de
L evonorgesstre L, duas doses, interva Lo de
12 h

2. ant tconcepc iona isdelfd iadosagd) 4
cobr ¥ idos a cada 12 h, d'duas tdhdas

3. progesterona de a L ta dosagd
L evonorgestre L 750ttg, d'duas tdhdas,
{nterva Lode 12 h



VIOLENCIA SEXUAL

Prevencdo das Doencas Sexua ente
Trang? i ssjve is

E'ndo grav idas Az ttrd? ic inalg, ora L, dose
un itca

+ Cef ix ina 400y, dose Un ica

Grav id Abx ic i L inas500t, ora L de
as 8/8h durante 7 d ftas

+ Cef ix ina 400y, ora L dose
un tca



VIOLENCIA SEXUAL

Prevencaodasif i L fs

Pen ic i L ingbenzat ‘na2 400 000 Ul
intrdiscu L ar, dose un 1 ca.



VIOLENCIA SEXUAL

Prevencado da hepat ite B

Vac tnacao ant t-hepat ite B
Funoprof i Lax iacd) ttunog Lobu L ina
h iper i®une para hepatlte B, 3 doses

A grav idezea Llactacdo ndo contra- ind icdla
vac {nacdo ant i-hepat fte B.



VIOLENCIA SEXUAL

Prevencao do HIV

© Z idovud ina 300 a cada 12h durante 30
d tas

* Ld? ivud ina 150%y a cada 12 h durante 30

16% detU Lheresv o Lentadas sexua Lente contrad’a L g’

t ipodeDSTeld'ada 1000fu Lheres é infectada pe Lo HIV

“ Efav trenz 600y /1 cdp/d iadurante 30d fas



VIOLENCIA SEXUAL

Durante a
grav (dez

Fator de r {sco para a saude da
"8e e do concepto

Cdb L ficacdes obstétr icas: abortd’ento

e recélnasc idos prdbturos e ba ixo



VIOLENCIA SEXUAL

Aconse L hdtnto sobre a Lternat vas e
d ‘re itos astl L heres cd’grav dezes
decorrentes de estupro



VIOLENCIA SEXUAL

Od i Ldbda interrupcdo da
gestacdo prev istadilLe i

M issdo dol®d ico

PRESERVAR A VIDA



VIOLENCIA SEXUAL

Cod igoPena L art tgo 128:

“N&o se pune o aborto se prat i cado port¥d ico:

144

a) Se ndo ha outrathne iradesa Lvarav idada gestante

b) Se a grav idezresu Lta de estupro e o aborto é
preced ido do consent itento da gestante e quandotenor
ou fncapaz, de seu representante Lega L.

c) B%casos de anencefa L fa.



VIOLENCIA SEXUAL

O que é o aborto?

B'Obstetric {a: é a i nterrupcdo da gestacdo antes da 20-
222 sdhna.

E'Med (c 'nalLega L:éa interrupcdo da gestacado &?
qua L quer fase da sua evo Lucédo, co®brte do concepto, uh
vez provocado cr i inosallente, quer seja por
i nstrit®entacdo, agente fatlaco Lég ico,v io Lénc ia
fis icaouatév to Lénc ia ithrev ista, e independerd
da expu L sdo ou ndao deste concepto, da cav {dade uter ina



VIOLENCIA SEXUAL

[ OMYd ico que prat ica Aborto Lega L ndo é
pun tdo.

0 N&do hd nenhut d ispos it ivo
const ituc tona L que obr igue U%d ico a
rea L 1z4- Lo.

[] OCAOd igodeEt icaMéd ica, dbaradope La
Const ttu tcdo,d tznoseuArt tgo 28, queo
¢d ico poderd se recusararea L izar atos
¢d icos, que dbora petd it idos por Le i,
sejal’ contrdr i os aos d italles de sua
consc ténc fa.




VIOLENCIA SEXUAL

Pontos de convergénc ia entref8d icos e
Jjur istas

¢ N&o ha necess idade a Lguh de autor izacdo
jud ic ta L para atender os casos prev istos diLe .

¢ Blcasos de estupro é idea L que all Lherse
d ir ijaaohosp ita L Levandoobo Let itlde
ocorrénc fae d? Laudo do IML.



VIOLENCIA SEXUAL

Proced itentos obr i gatdr ios

Autor tzacdo da gestante

Sub L tnharquee Lapoderaser
responsab i L izadacr it ina Wente se as
dec L aracdes no BOP ford'fa Lsas

Reg istro dprontudr i ot¥d ico, e de fofh
separada, das consu Ltas, da equ fpe
W Lt id isc ip L inar

Anexar ao prontuar to cop ta do BOP.



VIOLENCIA SEXUAL

Docuentos recd’endados

Cép fadoReg istrode Atend itento
Méd tcoaépocadav o Lénc tasofr ida.

Cop fa do Laudo do Inst ftuto Méd i co
Lega L, quando se d fspuser.
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Proced itento para a i nterrupcdo da

rav idez )
dade gestac {ona L até 12 sdbnas

d © Latacdo doco Lo uter inoe curetagd’

Asp iracdotbnua L intra-uter ina

ldade gestac {ona L entre 13 e 20 sdBnas

i nducéo prév ia cd®™ isoprosto L



VIOLENCIA SEXUAL

o HYgestacdes > 20 sétnas ndo é
recdenddve L a interrupcdo.

¢ Oferecer acdbanhd®nto pré-nata L e
ps tco Ldg tco.

¢ Fac © L itarostecan idbs de adocdo
se atu Lherass Mo desejar.



Atendimento num Hospital Publico de Sao Luis - MA
no periodo de 2000 a 2007

Pacientes submetidas a aborto previsto em Lei
2000 a 2007

63%

Gravidez decorrente de

Mari L ta Mart ins



obr 1 gada




